
 

Circolare n. 343 

Bergamo, 16 maggio 2023 

 Agli studenti e alle 

famiglie 

 Ai docenti TUTTI 

 Al personale ATA 

 Registro Elettronico 

 SITO 

 

 

Gent.li studenti, docenti, genitori e personale ATA, 

si comunica che nei giorni lunedì 29 maggio e lunedì 5 giugno 2023, ci saranno le 

giornate di cogestione. 

Di seguito si forniscono alcune indicazioni per il buon funzionamento delle stesse. Vista la 

complessità dell’organizzazione, la molteplicità delle attività proposte e il numero elevato 

di studenti coinvolti è fondamentale, da parte di tutti, assumere un atteggiamento 

costruttivo, uno spirito di adattamento e di entusiasmo empatico tra discente/docente. 

Ovviamente si presenteranno disguidi e imprevisti, frutto della complessità organizzativa, 

rispetto ai quali si richiede comprensione e, soprattutto, collaborazione. 

 

L’organizzazione oraria delle due giornate di cogestione sarà la seguente: 

 08.00-08.30 appello 

 08.30-10.30 prima fascia di attività 

 10.30-12.30 seconda fascia di attività 

 12.30-13.00 appello finale 

 

Gli studenti dovranno iscriversi alle attività compilando il modulo qui allegato 

entro le ore 10.00 del giorno lunedì 22 maggio. 

 

MODULO DI ISCRIZIONE 

 

Ogni studente potrà partecipare solo una volta ad ogni attività e quindi durante le due 

giornate di cogestione dovrà partecipare a quattro attività diverse. Nel caso non fosse 

possibile soddisfare la prima scelta di ogni studente (ogni attività ha una capienza 

massima), sarà cura della Commissione Cogestione far partecipare lo studente alle attività 

selezionate come seconda o terza scelta. 

 

Ecco le indicazioni da osservare, gli obblighi da rispettare e le informazioni da conoscere: 

 

 I responsabili del buon funzionamento e della sicurezza delle singole attività saranno 

i docenti che dovranno presidiare con attenzione e continuità le aule e gli spazi loro 

assegnati secondo il prospetto degli abbinamenti allegato alla presente circolare; 

 Nelle giornate di lunedì 29 maggio e lunedì 5 giugno 2023 le automobili di tutto il 

personale della scuola e non, dovranno essere parcheggiati nell’area esterna; 

 Gli orari dovranno essere tassativamente rispettati in modo che tutte le gare e le 

attività si concludano nei tempi previsti; 

https://forms.office.com/e/dMvTMPcWrJ


 Gli studenti possono partecipare solo alle attività a cui si sono iscritti o a cui sono 

stati assegnati dalla commissione Cogestione (nel caso della seconda e della terza 

scelta). Gli elenchi degli studenti iscritti verranno comunicati con successiva circolare 

e verranno distribuiti ai docenti incaricati della sorveglianza. 

 Nessuno studente potrà abbandonare la scuola prima dell’orario previsto (ad 

eccezione di chi ha l’autorizzazione dei genitori debitamente firmata dai responsabili 

di Presidenza) 

 Sincerarsi che tutte le attività si svolgano in sicurezza e, nel caso si rilevassero 

comportamenti non conformi o pericolosi, intervenire con gli interventi 

educativi/disciplinari necessari oltre a segnalare gli episodi in Presidenza e/o 

Vicepresidenza. 

 Non è contemplato nessun intervallo; 

 Gli studenti che si sono iscritti ad attività sportive dovranno presentarsi con 

indumenti idonei per le attività ludico/fisiche. 

 Gli studenti che non hanno aderito alla cogestione dovranno rimanere a casa. 

L’assenza dalla cogestione dovrà essere opportunamente giustificata il giorno 

successivo; 

 È vietato qualsiasi uso improprio delle attrezzature che potrebbe danneggiarle. In 

caso di guasto a qualsiasi oggetto, per negligenza o dolo, il costo della riparazione 

e/o il risarcimento sarà a carico della persona che l’ha causato. 

 Gli studenti non possono girare al di fuori delle zone dove si svolgeranno le singole 

attività ed è tassativamente proibito fumare; 

 Ricordo che durante le attività è severamente vietato l’utilizzo di telefoni cellulari, 

invito tutti i docenti a vigilare affinché questo divieta venga rispettato; 

 

 
Vista l’importanza di quanto richiesto chiediamo a tutti la massima collaborazione e 

l’attenta presa in carico di quanto segnalato nella presente circolare. 

Si ringrazia tutto il Personale, docenti, studenti, ATA, genitori ed esperti esterni che, a 

vario titolo, hanno contribuito alla realizzazione delle attività. 

La Commissione Cogestione. 

 

 
f.TO IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

ELSA PERLETTI 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art.3 comma 2, del D.L. 39/93 

 

ALLEGATI: 
 

 Prospetto con descrizione attività, aule e turni di sorveglianza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lunedì 29 maggio 

Titolo 
dell’attività 

Breve descrizione 

Referente 

Eventuale 
esperto 
esterno 

Numero 
max. di 

partecipanti 

Spazi 
richiesti 

ORARIO 
sorveglianza 

 
 

Cineforum 1 

Visione del film 
“Tutto quello che 

vuoi”, regia di 
Francesco Bruni 

(2017). 

Bova 30+30 Aula 208 

8.30-10.30 
Fogliardi 

 
10.30-12.30 

Piziali 
 

Sogni e dintorni. 
Quattro 

chiacchere con la 

psicologa 

Seminario di 

confronto riguardo le 
aspettative, le ansie, 

le esperienze 
caratteristiche 

dell’adolescenza, a 
partire dall’analisi dei 

sogni. 

Psicologa 
d’istituto 

30+30 
 

Aula 214 

8.30-10.30 
Bartolomeo 

 

10.30-12.30 

Tesse 

Gruppo musicale 
Laboratorio di 
musica corale. 

Argentino 
Carissimi (4D) 

 

30+30 
 

Auditorium 

8.30-10.30 
Mora 

 
10.30-12.30 

Fogliardi 

Web Radio 

Laboratorio sulla 
creazione e la 

trasmissione in 
diretta di podcast. 

Bova 
Tre esperti 

esterni 
dell’associazione 

Maite 

Nissoli (5T) 
Ould (3D) 

El Faiz (2B) 
Asavei, Coca, 
Raimondi (1A) 

20+20 

 
Aula 112 

 
10.30-12.30 

Cardamone 
 

Uncinetto e Filet 

Laboratorio di 
realizzazione di 

tessuti all’uncinetto e 
cucito. 

Esposito A. 
Giannetta 
Un esperto 

esterno 

30+30 
 

Aula 105 

8.30-10.30 
Bisceglie 

 
10.30-12.30 

Serao 
 

Produzione 
audiovisiva 

Produzione di un 
piccolo 

cortometraggio dalla 
fase di raccolta idee 
(brainstorming) alle 
riprese al montaggio 

e prodotto finito, in 
cui gli studenti 

sperimentano tutti i 
ruoli di una troupe. 

Fattori 
20+20 

 
Aula 304 

8.30-10.30 
Giarratano 

 
10.30-12.30 

Cassaro 
 

Protezione Civile 

Esercitazioni per 

allestire un campo 
base e per 

rispondere ad 
eventuali 

emergenze. 

Guarnaccia 
Esperti esterni 

della Protezione 
civile 

20+20 
 

Parcheggio 

8.30-10.30 
Andriani 

 

10.30-12.30 
Milia 

Bridge 
Spiegazione delle 

regole e conduzione 
di un torneo. 

Valoti 
20+20 

 
Aula 305 

10.30-12.30 
Catalano 

 

Homeless e 
politiche abitative 

Il fenomeno 
homelessness nella 

provincia di 
Bergamo: servizi di 
supporto e nuovi 
modelli di abitare. 

Bova 
Un esperto 

esterno della 
fondazione 
Bonomelli 

 

30+30 
 

Aula 308 

 

08.30-10.30 
Bova 

 



L'impronta 
ecologica 

Seminario sul riciclo 

degli abiti e la spesa 
sostenibile 

Bova 
Due esperti 

esterni 
dell’associazione 
La Terza Piuma 

30+30 
 

Aula 313 

10.30-12.30 
Bova 

 
 

La monarchia 
inglese 

La monarchia 
inglese: assetto 

istituzionale e sfide 

della 
contemporaneità. 

Cimmino 
 

30+30 
 

Aula 316 
8.30-10.30 

De Luca 

 

Costituzione e 
tutela 

dell’ambiente 

Il Procuratore 
proporrà due 

seminari: 1) Tutela 

dell’ambiente ed 
economia sostenibile 

nella Costituzione 
dalle ore 8.30 alle 

ore 10:20 
2) In cammino nel 

futuro – presente 

tecnoliquido dalle ore 
10.40 alle ore 12.30 

Chiumiento 
Melchionna 

Benito (esperto 
esterno) 

50+50 
 

Aula 315 

8.30-10.30 
Piziali 

 
10.30-12.30 

Ruggeri 
 

Il Cervellone 

Torneo con il 
quizzone Kahoot di 

cultura generale 
 

Argentino 

Monteverdi 

30+30 

 
Aula 109 

8.30-10.30 
Stanga 

 

10.30-12.30 
Mozzi 

 

Pallavolo 
 

Tornei di pallavolo a 
squadre. 

Giardini 
Crippa (5G) 

24 + 24 Palestra 2 

8.30-10.30 
Dobrowoskava 

 
10.30-12.30 

Casilli 

Ultimate 
Tornei di Ultimate a 

squadre. 
 

Sala 50 + 50 Giardino 

8.30-10.30 

Corvasce 

 
10.30-12.30 

Dobrowoskava 
 

Badminton 
Tornei di Badminton 

a squadre. 
 

Angeloni 32 + 32 Palestra 1 

8.30-10.30 

Pugliese 
 

10.30-12.30 
Andriani 

 

Calcio a 5 
Tornei di Calcio a 5 a 

squadre. 

 

Sala 
Callioni (5V) 

D’Amore (5G) 

Ginammi (5G) 

24 + 24 Giardino 

8.30-10.30 
Crotti 

 
10.30-12.30 

Zammito 
 

Cineforum 2 

Visione del film 
“Caterina va in città” 

di Carlo Virzì (2003). 
 

Bova 50 + 50 Aula 108 

8.30-10.30 
Marrone 

 
10.30-12.30 

De Mari 

Tennis da tavolo 
Tornei di Calcio a 5 a 

squadre. 
 

Sala 

Cancelli (5G) 
16 + 16 Parcheggio 

8.30-10.30 
Spano 

 
10.30-12.30 

Roselli 

Yoga 

Spiegazione delle 
posizioni più semplici 

ed esercitazioni 

guidate. 

Castelli 
20+20 

 
Aula 301 

 
10.30-12.30 

Sina 

 

Balli latino 
americani 

Spiegazione delle 
mosse più semplici 

ed esercitazioni 

guidate. 
 

Rota, Giannetta 
30+30 

 
Aula 109 

8.30-10.30 
Regonesi 

 
10.30-12.30 

Stanga 
 



Educazione 
cinofila 

Seminario di 
spiegazione del 

comportamento dei 
cani e delle tecniche 
di addestramento. 

Bova 
Un esperto 

esterno 

30+30 
 

Aula 305 

08:30-10.30 
Allevi 

 

 

Bodybuilding..oltre 
lo stereotipo 

Seminario riguardo 

l’allenamento in 
palestra quale 

pratica per alleviare 
stress ed imparare 
meglio a gestire il 

proprio tempo 

restando in salute. 

Conti (5D) 
Marco 

d’Ambrosio 
(esperto 
esterno) 

30+30 
 

Aula 204 

8.30-10.30  
Mozzi 

 
10.30-12.30 

Mora 

 

Lunedì 5 giugno 

Titolo dell’attività Breve descrizione referente 
Numero 
max. di 

partecipanti 

Spazi 
richiesti 

ORARIO 

Arrampicata 

sportiva 

Attività destinata a 
studenti già pratici di 

arrampicata. 

Angeloni 
Marchesi (3L) 
Mazzoleni (3L) 
Lorenzi (3L) 

 

18+18 
Palestra 1 a 

metà 

8.30-10.30 
De Luca 

 

10.30-12.30 
Corvasce 

 

Basket a 3 
Tornei di Basket a 

squadre. 
 

Rivoltella 

Maffiuletti 
(5V) 

 

16-16 Palestra 2 

8.30-10.30 
Argentino 

 
10.30-12.30 

Piziali 
 

Calcio a 7 
Tornei di Calcio a 7 a 

squadre. 

 

Sala 

Callioni (5V) e 
Todaro (2T) 

D’Amore (5G) 
Ginammi (5G) 

36+36 Giardino 

8.30-10.30 

Cimmino 
 

10.30-12.30 
Tesse 

Difesa personale 
Spiegazione delle 

mosse più semplici ed 
esercitazioni guidate. 

Rota 
Cassaro 

12+12 
 

Palestra 1 a 
metà 

8.30-10.30 

Andriani 
 

10.30-12.30 
Milia 

 

Tennis da tavolo 
Tornei di Calcio a 5 a 

squadre. 
 

Marrone 
Cancelli (5G) 

16 + 16 Parcheggio 

8.30-10.30 
Mora 

 
10.30-12.30 

Cimmino 

Scacchi 

Torneo di scacchi. I 
partecipanti devono 

essere muniti della 
propria scacchiera 

Bova 
Gualandris 

(1A) 
Bonati S. (1A) 

30+30 

 
Aula 108 

 
10.30-12.30 

Bova 
 

Giardinaggio 
Abbellimento del 

giardino dell’istituto 
con piante e fiori. 

Rivoltella 
30+30 

 
Aula 309 

8.30-10.30 

Corvasce 
 

10.30-12.30 
Rivoltella 

 

Laboratorio di 

cucina 

Laboratorio di 
preparazione di 

alimenti. I 
partecipanti possono 
utilizzare solo cibo 
preconfezionato. 

 

Chiumiento 
30+30 

 
Aula 101 

8.30-10.30 
Mozzi 

 

10.30-12.30 
Zammito 

 

Bocce Torneo di bocce. Lazzaretti (5V) 30 + 30 
Pista di 
atletica 

8.30-10.30 
Crotti 

 
10.30-12.30 

Ruggeri 

 



Cineforum sportivo 
1 

Visione del film “The 
Dawn Wall”, di Lowell 
e Mortimer (2017). 

 

Bova 30 + 30 Aula 208 

8.30-10.30 
Bisceglie 

 
10.30-12.30 
Cardamone 

 

Palla prigioniera 

Tornei di Palla 

prigioniera a squadre. 
 

Sala 40+40 Giardino 

8.30-10.30 
Piziali 

 
10.30-12.30 

Catalano 
 

Cineforum sportivo 
2 

Visione del film “Borg 
vs McEnroe” Jenus 

Metz (2018). 
 

Sala 50 + 50 Auditorium 

8.30-10.30 
Stanga 

 
10.30-12.30 

Valoti 

 

Giocoleria 
Laboratorio di 

giocoleria. 

Giardini 

Ravazio (4E) 
20 + 20 Parcheggio 

8.30-10.30 
Dobrowoskava 

 

10.30-12.30 

Casilli 

Uplugged 

Laboratorio di giochi 
di ruolo e lavori di 

gruppo per esercitare 
la collaborazione tra 

pari. 

Esposito A., 
Fogliardi 

30+30 
 

Aula 112 

8.30-10.30 
Tesse 

 
10.30-12.30 

Dobrowoskava 
 

Cittadinanza e 

costituzione 

Seminario riguardo la 
storia della 

Costituzione e 

l’importanza delle 
regole della 

convivenza civile. 

Bartolomeo 30+30 Aula 308 

8.30-10.30 
Marrone 

 
 

Robotica con 
Arduino 

Laboratorio di 

programmazione di 
un dispositivo tramite 

scheda Arduino. 

Fattori 20+20 Aula 313 

8.30-10.30 

Spano 

 
10.30-12.30 

Roselli 
 

L’identità digitale 

Seminario per 

spiegare gli utilizzi e 
le ricadute della 
nostra identità 

digitale sulla vita 
quotidiana. 

Monteverdi 30 + 30 Aula 214 

8.30-10.30 

Monteverdi 
 

10.30-12.30 
Andriani 

 

Il Cubo di Rubik. 

Corso sulla 
risoluzione di 

rompicapo e Cubo di 

Rubik. 
 

Lodovici(5G) 
Durante (5D) 

30+30 
 

Aula 104A 

8.30-10.30 
Curcio D. 

 
10.30-12.30 

Crotti 
 

 
 




